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PRESENTATION 

 

Le Bike & Run du Parc de Loire est organisé par : 

 

 

 

Le dimanche 1er février 2026 

 

L’événement se déroule à la base de loisirs du Parc de Loire, à Saint-Jean-le-Blanc.  

 

BASE DE LOISIRS du Parc de Loire 

Levée de la Chevauchée 

45650 St Jean le Blanc 

 

L’organisation assure la mise en place d’un point de restauration comprenant une buvette 

(boissons) et un espace de vente de produits alimentaires (sandwichs, crêpes, gâteaux…). 

 

 

 

Nouveauté 2026 : le Bike & Run de l’Île Charlemagne devient le Bike & Run du Parc de Loire. 
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PROGRAMME 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Départs Catégories 
Années de 

naissance 
Distances 

10h00 

Cadets 

Juniors 

Adultes 

2008 et plus 
Distance S 

(16 000 m) 

12h00 

Mini poussins/Mini poussins 

Mini poussins/Poussins 

Poussins/Poussins 

2015 / 2018 1 500 m 

12h30 
Poussins/Pupilles 

Pupilles/Pupilles 
2013 / 2016 3 000 m 

13h15 
Pupilles/Benjamins 

Benjamins/Benjamins 
2011 / 2014 4 500 m 

14h00 

Minimes 

Cadets 

Juniors 

Adultes 

2010 et plus 
Distance XS 

(8 000 m) 
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TARIFS ET INSCRIPTIONS 

 

Les inscriptions se font en ligne sur le site Protiming :  

https://protiming.fr/Runnings/liste 

 

Inscription dans la limite de 200 équipes par épreuve. 

 

Catégories 

Tarifs avec 

licence en 

compétition 

Tarifs sans licence en compétition  

Mini-poussins (5/6 ans) 

Poussins (7/8 ans) 

Pupilles (9/10 ans) 

Benjamins (11/12 ans) 

4 € 

(8 € / équipe) 

4 € + Licence Expérience 4€ / pers 

(8 € + Licence Expérience 8€ / équipe) 

Format XS 

8 000 m 

Minimes 

Cadets 

Juniors 

8 € 

(16 € / équipe) 

8 € + Licence Expérience 4€ / pers 

(8 € + Licence Expérience 8€ / équipe) 

Adultes 
12 € 

(24€ / équipe) 

12 € + Licence Expérience 4€ / pers 

(24 € + Licence Expérience 8€ / équipe) 

Format S 

16 000 m 

15 € 

(30 € / équipe) 

15 € + Licence Expérience 4€ / pers 

(30 € + Licence Expérience 8€ / équipe) 

 

 

 

Certificat médical supprimé ! 

 

            

 

https://protiming.fr/Runnings/liste
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RECOMPENCES 

 

Un équipage de catégorie différente est classé dans la catégorie supérieure. 

 

Catégorie / Format Horaires de remise des récompenses 

Format S 11h45 

Mini-poussins et poussins 12h15 

Pupilles 13h00 

Benjamins 13h45 

Format XS 15h00 

 

 

 

 

 

Un départ commun peut avoir lieu si le nombre de participant est trop faible. 

➔ Ex : mini poussin/poussin : mais les distances seront respectées par catégories. 

 

Un départ décalé peut avoir lieu si le nombre de participant est trop important. 

➔ Ex : XS   1ère vague minimes/adultes F  

              2ème vague cadets/adultes M  

3ème vague juniors/adultes H 
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CHALLENGES 

 

Challenge Jeunes 

 

 

L’événement s’inscrit dans le cadre du Challenge Jeunes afin de soutenir la 

dynamique de formation et de promouvoir la pratique des jeunes triathlètes. 

 

 

Courses référencées Challenge Jeunes 

1 500 m 

3 000 m 

4 500 m 

XS – 8 000 m 

 

 

Challenge Entreprises  

 

L’événement s’inscrit dans une démarche de promotion du sport en entreprise. Les épreuves, 

aux formats XS (8 000m) et S (16 000 m), sont ouvertes aux entreprises locales, avec un 

classement spécifique pour les équipes issues d’une même entreprise. 
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PARCOURS 

                                          

Distances : 

- Mini poussins / Poussins : 1 500 m (1 tour) 

- Pupilles : 3 000 m (2 tours) 

- Benjamins : 4 500 m (3 tours) 

 

- XS : 8 000 m (2 tours) 

- S : 16 000 m (4 tours)                                
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SECURITE ET ENCADREMENT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Signaleurs 

- 13 signaleurs fixes seront répartis sur les points stratégiques du parcours afin d’assurer 

la sécurité des concurrents et du public. 

Ces signaleurs pourront, si nécessaire, être déplacés en fonction de l’évolution des courses. 

- 2 signaleurs à vélo seront chargés d’ouvrir et de fermer chaque épreuve + un 3ème 

signaleur à vélo circulera sur le parcours pendant les courses afin de veiller au bon 

déroulement de la compétition et de signaler tout incident. 

 

Arbitres 

Des arbitres officiels FFTRI seront présents sur l’ensemble du parcours pour contrôler le respect 

du règlement sportif, veiller à la sécurité et statuer sur les éventuels litiges. 

Leurs décisions sont sans appel pendant la durée des épreuves. 

 

Barrières Vauban 

150 barrières Vauban seront installées sur le site. 

Elles seront positionnées : 

- Aux zones présentant un risque pour les concurrents ou les spectateurs  

- Autour de la zone de ravitaillement, afin d’assurer un accès sécurisé aux participants et 

d’éviter tout encombrement avec le public 

 

Dispositif de secours 

- Un poste de secours sera aménagé sur le site pour accueillir et prendre en charge les 

blessés si nécessaire 

- Une équipe de secouristes qualifiés sera présente pendant toute la durée des 

compétitions 
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🚴‍♀️ RÈGLEMENT GÉNÉRAL 🏃‍♂️ 

 

Bike & Run du Parc de Loire  

Dimanche 1 février 2026 

Organisé par l’Orléans ASFAS Triathlon 

 

1. ORGANISATION 

L’association Orléans ASFAS Triathlon organise les différentes épreuves du Bike & Run du 

Parc de Loire d’Orléans le dimanche 1 février 2026, à la base de loisirs du Parc de Loire - Levée 

de la Chevauchée - 45650 Saint-Jean-le-Blanc. 

 

2. ASSURANCE 

- L’organisation est couverte par une assurance responsabilité civile auprès de la MAIF. 

Cette assurance ne couvre pas les dommages corporels ou matériels subis par les 

concurrents. Ceux-ci doivent vérifier leur propre couverture auprès de leur assurance 

personnelle. 

- Les licenciés en compétition FFTRI bénéficient des garanties incluses dans leur licence. 

- Les non-licenciés FFTRI, ainsi que les licenciés « loisirs » ou « dirigeants » FFTRI, 

doivent souscrire à la Licence Expérience (4 € par participant). Cette licence leur assure 

une garantie en responsabilité civile uniquement. Pour la garantie individuelle accident, 

il est conseillé de contacter leur assureur personnel. 

- Les épreuves sont ouvertes à tous, licenciés ou non. 

 

3. CONDITIONS DE PARTICIPATION 

Âge minimum : 

- Format XS : à partir de la catégorie Minime (nés en 2009 ou 2010) 

- Format S : à partir de la catégorie Cadet (nés en 2006 ou 2007) 

 

Composition des équipes 

- Les équipes sont libres, mais les distances doivent être adaptées à l’âge du plus jeune 

membre. 

- Une seule personne à vélo à la fois. 

- La permutation est libre mais le vélo doit être passé de main en main. 

- Le vélo doit parcourir la totalité du parcours. 

- Les deux équipiers doivent franchir ensemble la zone de contrôle et les 100 derniers 

mètres avant l’arrivée. 

- Le temps du second équipier détermine le classement final. 
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4. INSCRIPTIONS 

Le dossier d’engagement doit comprendre : 

- Fiche individuelle d’inscription 

- Copie de la licence FFTRI 2026 ou Licence Expérience  

- Autorisation parentale pour les mineurs 

- Paiement des frais d’inscription (en ligne sur www.protiming.fr) 

L’inscription n’est définitive qu’à réception d’un dossier complet et du paiement. 

 

Clôture des inscriptions : 

- Dans la limite de 200 équipes par épreuve 

- Ou à la date de fermeture fixée par l’organisateur 

 

5. TARIFS 

Catégories 

Droit d’inscription par 

équipe pour licenciés en 

compétition 

Droit d’inscription par équipe 

pour non licenciés en compétition 

(droit d’inscription classique + 

Licence Expérience) 

Mini-poussins 

Poussins 

Pupilles 

Benjamins 

8 € 8 + 8 € par équipe 

Format XS 

Minimes 

Cadets 

Juniors 

16 € 16 + 8 € par équipe 

Adultes 24 € 24 + 8 € par équipe  

Format S 30 € 30 + 8 € par équipe  

 

6. ANNULATION ET REMBOURSEMENT 

Annulation de l’événement 

- En cas de force majeure, intempéries, catastrophe naturelle ou raison de sécurité, 

l’organisation se réserve le droit de modifier ou d’annuler les épreuves. 

➔ Aucun remboursement ne sera effectué dans ce cas. 

- En cas d’interdiction préfectorale ou décision gouvernementale (ex. santé publique), les 

inscriptions seront remboursées, déduction faite des frais de transaction. 

 

Annulation par le concurrent 

- Les frais d’inscription restent acquis à l’organisateur. 

- Seuls les concurrents ayant souscrit l’option “assurance annulation” et présentant un 

justificatif médical pourront prétendre à un remboursement. 

- Les demandes doivent être transmises par courriel avant le 21 janvier 2026. 

- Le coût de l’assurance annulation reste acquis à l’organisation. 

 

https://www.protiming.fr/


 
 Dossier technique du BIKE & RUN du Parc de Loire  
 01/02/2026 
 
 

7. ORGANISATION DE LA JOURNÉE 

Horaires Catégorie / Format Remise des récompenses 

10h00 Format S 11h45 

12h00 Mini-poussins, poussins 12h15 

12h30 Pupilles 13h00 

13h15 Benjamins 13h45 

14h00 Format XS 15h00 

 

8. RETRAIT DES DOSSARDS 

Lieu : Base de loisirs du Parc de Loire - Levée de la Chevauchée - 45650 Saint-Jean-le-Blanc. 

Horaires : Dimanche 1 février 2026 de 8h30 à 13h30 

Chaque participant reçoit un dossard individuel à porter devant et visible durant toute l’épreuve. 

La perte de la puce de chronométrage sera facturée selon le tarif du prestataire (indiqué au retrait 

des dossards). 

 

Documents à présenter 

- Licenciés en compétition FFTRI : licence papier ou numérique + pièce d’identité 

- Non licenciés en compétition : preuve de la Licence Expérience + pièce d’identité 

 

9. CLASSEMENTS ET RÉCOMPENSES 

Classements établis pour tous les concurrents. 

Résultats disponibles sur : www.protiming.fr/Results/liste 

La présence des récompensés est souhaitée. 

Aucun lot ou médaille ne sera envoyé après l’épreuve. 

 

10. SÉCURITÉ ET ENCADREMENT 

- Signaleurs : environ 13 signaleurs fixes positionnés sur les points stratégiques du 

parcours. 

2 signaleurs à vélo ouvriront et fermeront les courses, et un troisième circulera sur le parcours. 

- Barrières Vauban : 150 barrières installées sur les zones à risque et autour du 

ravitaillement. 

- Secours : poste de secours aménagé et présence d’une équipe de secouristes sur site. 

- Arbitres : présents sur tout le parcours pour veiller au respect du règlement FFTRI. 

- Port du casque obligatoire sur l’intégralité du parcours. 

- Ravitaillement disponible à l’arrivée uniquement pour les participants. 

- Respect de l’environnement : tout jet de déchet entraîne une sanction. 

 

11. OBJETS PERDUS 

Les objets trouvés seront déposés au stand de retrait des dossards. 

Aucun envoi ne sera effectué après l’épreuve. 

Les objets non réclamés sous 15 jours seront donnés à une association. 

https://www.protiming.fr/Results/liste
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12. DROIT À L’IMAGE 

En s’inscrivant, les participants autorisent l’Orléans ASFAS Triathlon à utiliser, sans 

contrepartie, toute image (fixe ou vidéo) sur laquelle ils apparaissent, pour une durée illimitée, 

sur tous supports de communication et à des fins promotionnelles ou publicitaires. 

 

 


